 « Ce sont tes pensées après tout! »

Dans un de ses courriel, un ancien participant me mentionnait qu’en relisant ses notes prises lors d’un stage HEMI-SYNC auquel il avait participé en 2015, il a constaté qu’avec le recul, toutes ses « visions » d’il y a 6 ans s’étaient réalisées! Certaines en 2017, d’autres en 2019. Merci C.
« ... et Surprise : en relisant mes "visions", et bien....tout s'est réalisé. Je sais, rien de surprenant, mais les relire, et voir ce qu'il en est aujourd'hui... »
(Plus loin...)
« .... je sais les "effets" MONROE, mais là, en relecture de notes rédigées il y a 6 ans, ça fout les poils ! » (Traduction : « Ça donne le frisson! »)

Le commentaire de ce participant m’a donné l’idée de rédiger ce petit mot dans lequel il sera question de cette différence entre les deux éléments mentionnés : a)-Une idée, une vision que l’on a et b)-Sa manifestation dans la « réalité » physique quelque temps plus tard! 
Une variante de cette même idée proposée mais offerte sous forme de question : 
Comment se fait-il qu’après avoir soigneusement planifié, et visualisé une intention, un rêve, un objectif, il ne se réalise pas? Ou qu’une situation inattendue, « non prévue », « non-planifiée » se concrétise, se manifeste, elle? 
Une réponse possible : 
Peut-être simplement parce que « Ton séjour sur terre est trop important pour que sa gestion en soit confiée uniquement à ta logique ou à ton intellect! »

Quelques questions intrigantes que l’on ne se pose pas suffisamment : 
a)-Combien y-a-t’il de cellules dans notre corps? Comment communiquent-elles entre elles? Qui, ou qu’est-ce qui veille à notre digestion, notre circulation, notre respiration, nos sécrétions hormonales, nos battements de cœur, qui régule ces derniers lors d’un effort etc.... Tout cela en même temps! Sans que l’on y pense et que ce soit planifié intellectuellement?
b)-Parmi toutes les personnes que tu connais déjà, comment se fait-il qu’au moment et à l’endroit le plus inattendu possible, tu rencontres cet(te) inconnu(e) que tu épouseras?
c)-Comment se fait-il que l’annulation de ton vol t’évitera d’ëtre pris dans un cataclysme? (Autre témoignage entendu!)
d)-Pourquoi ton accident de voiture s’est produit à tel endroit, à telle heure, et qu’il a impliqué telle personne qui était dans un tel état (D’ébriété), et qui est sorti(e) de tel bar à telle heure, qu’il a conduit à telle vitesse, pour te/le rencontrer et te/le blesser?  (« Faut l’faire!)
e)-Comment se fait-il qu’au retour d’une Expérience de Mort Imminente, des « expérienceurs » racontent qu’ils étaient tellement bien dans cet « amour infini » qu’ils voulaient  « y rester », mais qu’ils se sont fait dire : « Ce n’est pas le moment! Tu dois retourner »! 
(« Qui vient de décider ça? Plus moyen de « quitter » la terre quand on veut maintenant!) 

Une raison qui semble évidente :
D’abord! Nos visions, nos pensées, nos idées, notre créativité, nos intuitions, nos rêves etc... semblent être vécus et expérimentés spontanément, au-delà des contingences de la matière. Ils relèvent du domaine de l’imaginaire, de l’immatériel, de l’insaisissable... du « non-quantifiable »! (Il semble que personne à date ne soit parvenu à placer une pensée, une idée, une création mentale, un rêve, une intuition, une vision ni même une émotion sous un microscope ou « sur une table d’examen »!)
C’est après que viennent les effets, les résultats mesurables et quantifiables de ces pensées, de ces rêves, de ces visions ou de cette émotion! 
Peu importe le délai, ces « éternels deuxièmes » viendront après avoir eu l’idée de poser le pied sur la lune.... Ils viendront après avoir pensé ou imaginé une œuvre d’art, après avoir rêvé de composer une symphonie! Après avoir imaginé le scénario d’un monde « meilleur »! 
Tous ces effets sont donc les conséquences, les résultats « physiques » de quelque-chose d’abstrait. Même les formules scientifiques qui contribueront à l’élaboration de ces après!

Une perspective qui pourrait expliquer ce phénomène!
a)-Lorsqu’une entité décide d’adopter un corps physique sur terre, elle décide du même coup de restreindre sa conscience! Cette conscience qui jusqu’alors avait pour « terrain de jeu » l’éternel, l’instantané, l’infini, l’immatériel, se voit désormais limitée, restreinte, cloisonnée, réduite, focalisée, concentrée dans son expression! (Presqu’une définition de l’hypnose!) 
Alors qu’auparavant, la séparation, la différence entre une pensée, une idée et sa manifestation instantanée n’existaient pas, dorénavant la conscience de ce nouvel être devra respecter certaines conditions « terrestres » pour aboutir à un résultat tangible et concret! 
b)-Les visions, les idées, les pensées que ce nouveau-venu voudra « matérialiser » sur terre devront obtenir l’assentiment de tous les concepts, de toutes les croyances et valeurs que ses parents ou que les autorités compétentes lui auront proposées/imposées au cours de son « développement »!  On lui dira très vite : « Arrête avec ton imagination! » (Image en action!)
Essentiellement, toutes ces valeurs, ces croyances que notre « nouveau-venu » adoptera et conservera deviendront des limites ou des portes ouvertes à l’expression de sa conscience! 
Deux de ces limites : le temps et l’espace « ralentiront et alourdiront » le processus de création et de manifestation! 
c)-« Il n’y a pas de pensée neutre! Il n’y a que des pensées efficientes » (Qui produisent un effet!)! Certes! Mais quelle vision, quelle pensée sera matérialisée en priorité?
i)-Parmi les milliers de pensées, positives ou négatives (Une pensée, c’est une pensée, c’est une pensée!) qui défilent dans notre tête, combien d’entre elles sont les mêmes, répétées et répétées « ad nauseum »? (Auto-hypnose) Des pensées/directives du genre : « Gagner sa vie! » (Depuis quand les arbres, les plantes ou les animaux doivent-t-ils gagner leur raison d’exister?) « Ça vaut la peine »! « C’est difficile! » « C’est compliqué! » (Donc si quelque-chose se manifeste facilement pour toi dans la vie, ce sera suspect, ce ne sera pas accepté puisque tu ne l’auras pas mérité, tu n’auras pas souffert, tu n’auras pas sué, payé ou peiné pour l’obtenir!) 
ii)- Ces pensées / directives que tu hurles avec colère lorsque tu précises à quelqu’un qu’« il a un problème : il est con! » seront des directives claires que tes propres oreilles entendront aussi bien sûr! (Pas étonnant qu’ensuite, tu aies des problèmes et que tu voies des « cons » partout; tu les invites!) 
iii)-Notre environnement : Ajoute à cela une société et des médias qui, de l’extérieur, nous bombardent à longueur de journée de messages, de pensées/directives judicieusement sélectionnées! Et (Hypnose collective oblige), pour bien nourrir d’énergie toutes ces pensées et s’assurer ainsi qu’elles deviennent des « manifestations physique » futures, elles feront ensuite l’objet de débats, de discussions, de controverse. Presque un « futur » organisé en groupe! (« Ne nourris pas ce que tu ne veux pas! ») 
Question : Comment vivaient les gens AVANT l’époque de la radio, des feuilletons, des débats télévisés, des médias sociaux? Avaient-ils besoin de tout cela? Était-ce utile pour eux?
Résultat : Quelles-que soient leur origine (« intérieure » ou « extérieure »), toutes ces pensées /directives que tu auras adoptées au fil des ans aboutiront et s’empileront sur le bureau de ton « directeur exécutif »!   
d)-Ensuite! Avant que ce dernier ne décide lesquelles parmi toutes ces visions, toutes ces pensées, lesquels parmi ces rêves entretenus feront partie de tes expériences terrestres, il devra tenir compte de certains autres éléments et non les moindres!
[bookmark: _GoBack]i)-Il consultera la liste de tes priorités, la liste des raisons majeures pour lesquelles tu auras décidé de « venir sur terre », de t’incarner à TELLE époque, dans TEL pays, dans TEL contexte socio-politique, religieux, en tant qu’HOMME/FEMME etc..
ii)-Il organisera une « table de concertation » à laquelle seront invitées toutes les entités qui, sur terre, dans leur propre corps physique accepteront de t’accompagner et de contribuer à la « réalisation » physique de tes rêves, de tes pensées, de tes visions; leur propre implication dans tes objectifs servant du même coup leurs propres priorités! 
Peu importe qu’elle soit « Agréable » ou « tragique » (Concepts « terrestres »), l’expérience vécue sur terre sera donc la plus enrichissante possible pour toutes les personnes impliquées. Tout le monde y gagne puisque tout le monde est d’accord, même ceux qui auront choisi le « mauvais rôle » dans ton expérience. (Ouch!)
iii)-Le « directeur exécutif » provoquera ensuite les « synchronicités » appropriées pour faire en sorte que ton rêve ou que ta vision se réalise en temps et lieu!
(« Mais je n’ai pas commandé de pizza! » Réponse du livreur : « Si! Il y a un an! »)

Autres détails dignes de mention!
a)-Ta logique, ton esprit rationnel, ton autohypnose t’ayant spécifié la manière exacte dont ces « rêves, ces visions » devaient se concrétiser, se réaliser dans ta vie, il se peut que tu ne remarques même pas que le résultat, la manifestation concrète et attendue de tes visions soient déjà là, autour de toi. Cela s’appelle : une hallucination négative! 
b)-Avec la vue d’ensemble qu’il a de ta situation, ton « directeur exécutif » se rendra vite compte que si tu t’obstines avec ces pensées, ces visions-là, tu te diriges tout droit hors de tes « objectifs originaux », et il prendra les moyens nécessaires pour « redresser la barre! »
c)-Il provoquera les coïncidences pour faire en sorte que tu matérialises les expériences, les résultats dont tu auras besoin pour atteindre tes objectifs originaux, pas nécessairement   ceux que tu voudrais et que tu souhaiterais intellectuellement voir se matérialiser!
d)-Il est prêt à t’en donner plus si tes croyances te permettent d’accepter plus! « Si tu peux patienter un tout petit peu, j’ai quelque-chose de mieux pour toi! » 
Au bout du compte.... Se pourrait-il que sur terre, on s’obstine à vouloir mentalement, rationnellement gérer, contrôler quelque-chose qui est déjà sous contrôle?

 (Tu es libre de choisir n’importe quel chiffre..... Mais seulement entre 1 et 10!)

Deux questions : :
1)-Qu’est-ce qui serait un obstacle à une pensée, à une vision?
Réponse : une autre pensée! Une autre vision! ...sur laquelle tu concentreras tes énergies,
et sur laquelle ton « directeur exécutif » agira!
2)-Qui est le « directeur exécutif »?
« Bonne question à poser lorsque tu le rencontreras! » répondrait Robert MONROE
